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+++++ Das erste Motel
One Osterreichs empfing
am 12.Mai 2011 seineers-
ten Gaste: Das Motel One
Salzburg mit 119 Zim-
mern und einem Zimmer-
preis ab 59,- Euro liegt
verkehrsgiinstig an der
Alpenstrale im Stiden der
Stadt. Damit er6ffneten
die  Miinchner Erfolgs-
marke und Osterreichs
fuhrender Tourismuskon-
zern, die Verkehrsbiro
Group, ihr erstes ge-
meinsames Low-Budget-
Designhotel in  Oster-
reich. Bauherr und In-
vestor ist die CS Ver-
mietungs GmbH, ein
Unternehmen der Rut-
ter Immobilien Gruppe
Wien, welche das ge-
samte Areal realisiert hat.
,Wir setzen damit gezielt
auf die Nische der De-
sign-Hotels im Low-Bud-
get-Bereich, die sich ganz
klar von reinen Billig-
hotels unterscheiden”,
sagt Mag. Harald Nog-
rasek, Generaldirektor
Verkehrsbiro Group. Das
zweite Motel One in Oster-
reich soll in der Bahnhof-
City Wien West Ende 2011
zeitgleich mit dem neuen
Bahnhof eroffnet werden.

+++++ Die Falkensteiner
Hotelgruppe iibernimmt
das Balance Resort Ste-
gersbach: Damit erweitert
die Gruppe ihr Portfolio
an Hotels in Osterreich
auf  insgesamt  zwolf.
Mit dem 5-Sterne-Resort
hat die umtriebige Hotel-
gruppe seit 1. Mai ihr ers-
tes Haus im Burgenland.
Das Balance Resort, das
bei Falkensteiner unter der
Produktlinie Wellness ge-
fuhrt wird, ist heuer bereits
der zweite Neuzugang
der Gruppe in Osterreich,
nachdem erst im Janner
2011 das Falkensteiner Ho-
tel & Spa Royal in Seefeld
im Management iibernom-
men worden war. In Sum-
me erhoht sich die Anzahl
der Falkensteiner Hotel &
Residences auf 29 Hauser.

Weltneuheit pendelnde Entspannungsliege

Klafs prisentiert die Welt-
neuheit Sway: Eine pendelnde
Entspannungsliege, die in kiir-
zester Zeit Tiefenentspannung
ermoglicht, ohne dass man
sich seiner Kleidung entledi-
gen muss. Die Liege soll helfen,
Erschépfungszustdnde durch
Kurzschlafphasen zu  kom-
pensieren und damit zuriick
zur Harmonie von Kdrper und
Geist zu fihren.

Klafs: , Wie wissenschaftli-
che Untersuchungen belegen,
hat eine simulierte Pendelldnge

Die innovative Pendelfunk-
tion der neuen Entspan-
nungsliege Sway unterstiit-
zend zu nutzen, soll effektive
Wege eroffnen, Korper und
Geist viel Gutes zu tun und -
wie nebenbei - die Konzen-
trations-, Leistungs- und Re-
aktionsfahigkeit zu steigern.

von 7,5m genau die Frequenz,
bei der eine optimale Synchro-
nisation von Gehirnwellen und
Bewegung stattfindet. Schon
nach kurzer Anwendung ver-
schwimmen Bewegung, Zeit
und Raum. Der Anwender spiirt
nicht mehr, dass er pendelt -
seine Gehirnwellen haben sich
auf natiirliche Weise mit der
Pendelbewegung  synchroni-
siert und passen sich auf har-
monische Weise den duReren
Reizen an. In diesem Moment
beruhigen sich Atmung und

Puls und der Muskeltonus ent-
spannt sich.”

Das Design erlaubt vielfilti-
ge Individualisierungsmdoglich-
keiten iiber die Farb- und Mate-
rialvielfalt.

Derzeit wird die neue Sway
vom Fraunhofer-Institut (IAO)
in Stuttgart untersucht. Diese
wissenschaftliche Nutzerstudie
tiberpriift die physiologische
Entspannung und den leis-
tungssteigernden  Erholungs-

effekt.
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Neue Fashion-Kollektion fiir Spa-Hotels

Nach drei erfolgreichen
Jahren mit Luxusfashion fiir
Spa und Wellness hat LENA-
KARN aus St. Johann in Tirol
ihr Label mit einer zweiten Li-
nie - der Yoga- und Pilates-Kol-
lektion ,,Simply Balance* - er-
weitert. Diese Kollektion folgt
einem Trend, welcher personli-
ches Wohlbefinden in den Vor-
dergrund stellt.

,Simply Balance* verbindet
maximale Bewegungsfreiheit
mit edlen Materialien und Far-
ben. Die Hersteller: ,,Denn wer
sich in seiner Haut - und auch
in der zweiten - gut fiihlt, hat
die nétige Entspannung, um
sein Leben zu genieflen.”

Mit Liebe zum Detail und
dem skandinavischen Einfluss
designt das Modelabel stilvolle
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Wohlfiihl-Mode. ,Made in Eu-
rope* und die sorgfiltige Aus-
wahl von Materialien zeichnen
die Marke aus.

Die  Spa-Mode-Kollektion

,Simply White“ erstrahlt fast
ausschlieflich in WeiR: von
edlen Frottee-Modellen iiber
leichte Leinen-Styles bis zu be-
quemen Ballerinas.

Fotos: LENAKARN

Erhéltlich sind die Kollektionen von LENAKARN in ausgewdhlten Wellness-Hotels sowie

Yoga- und Fitness-Studios.
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